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院牧說：「早晨伯伯，同你傾吓計、關

心吓你」病人回應：「同我女傾啦，佢幫我

安排，有咩要問呀？」 就是這樣開始了我

們的對話。伯伯先天心臟有問題需要定期

覆診，今次因在街上暈倒入院，經檢查後是

患上心臟衰竭。他現時使用呼吸機協助呼

吸，沒有力氣，只能躺卧在床上看電視或手

機。 

 

在言談間他表示很熱愛運動，平日會

相約教友一起打羽毛球、乒乓球及籃球。他

沉默一會說：「之後再沒有這些快樂的日子，

換上了人工心臟就不能打球。」 他擔心手

術的成功率，感到太太又工作又要照顧他

會辛苦，他對往後的日子感到迷網不安，從

傾談中看見他對太太及家人的愛。院牧安

撫他，疏理他不安的情緒，又播了「平安」

詩歌，他一邊聆聽一邊跟著唱。期後病人拿

著一張咭，讀出上面的經文— 

腓立比書 4:6-7 「應當一無掛慮，只要凡

事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告

訴上帝。上帝所賜出人意外的平安，必在基

督耶穌裏，保守你們的心懷意念。」這是教

友鼓勵他靠著上帝前行的心意咭。家人的

關愛及教友的鼓勵和支持，成為他屬靈上

的資源，這樣增強了他的動力。 

 

確實聖經的話語是最能安慰人心，

不論在甚麼光景、思緒多麼混亂，只要回到

上帝面前，就能支取力量重新出發，勇敢往

前走。 
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