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各位牧長、同工、弟兄姊妹主內平安： 

 

五月初的一個週一，早上如常靈修、早餐，然後下樓打籃球。回家後收到院牧的訊

息：「洪牧師，抱歉在你休假日打擾你。有一位危急病人希望今日受洗……」與院牧通話

後，便約定當天下午前往醫院施洗。稍後院牧再告知，這位病人竟是我小學同學的父親。

隨即與同學聯絡了解情況，最後在當天完成洗禮。回程途中，心中浮現一節經文：「不可

忘記用愛心接待旅客，因為曾經有人這樣做，在無意中接待了天使。」（來 13:2）願我

們的服侍不僅是服侍天使，更是做在主的身上。 

 

 感謝主的恩典，2026 年度周年大會已於 5 月 18 日順利舉行，感謝各教會代表的出

席與支持。會中義務行政總監湯頌年牧師及助理主任院牧梁婉珊院牧分享了過去一年機

構的努力與成果。深願在大家的支持下，同工與義工的服侍能成為更多人的祝福。 

 

 為了裝備義工更好地服侍，本會已於 3 月 27 日完成「床邊探訪訓練」，共有 17 位

弟兄姊妹參加。4 月 22 日至 6 月 27 日期間，每逢週三上午 10:00 至 11:30，於宣道會

西環堂舉行「欣賞．生命．表達藝術與生死教育」工作坊，共有 20位弟兄姊妹參與。5

月 28日晚上的「牧群義工感恩祈禱會」更是充滿感恩，義工們彼此認識、分享，並一同

為本會及八院事工守望禱告。歡迎你預留時間參與 10月 29日舉行的「牧群義工感恩祈

禱會」。 

 在人事方面，感恩新聘任的李鳳英院牧將於 6月初到任東華東院院牧服侍。目前本

會共有 9 位院牧，今年年底將有院牧退休，人事小組正積極物色合適的接任者。此外，

隨著陪診服務的開展，我們亦需要增聘社區院牧以配搭服侍，求主親自預備。 

本月份代禱事項： 

1  為 5月 18日周年大會的順利舉行獻上感恩。 

2. 為院內外同工的身心靈需要禱告，求主保守、帶領與看顧。 

3. 為本會聘請院牧同工禱告，求主親自預備。 

4. 為本會事工的發展與經濟需要禱告，求主供應。 

 

願主的恩典與平安常與大家同在。 

你的弟兄 牧群關愛會主席  

洪清流牧師 

2026年 6月 1日 
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當我走到無力 

一位中年人士是某間大學中醫部首屆的畢業生，之後在北京完成中醫的碩士課程，

回港擔任某中醫部的經理。事業如日方中，家庭婚姻美滿；但好景不常，確診小中風。

現需用胃喉進食，後患有肺炎，已服用一星期的抗生素藥仍是多痰。他本是中醫師，積

極面對病患，除了復康治療，又用針炙療法。他作復康運動時並不容易，因站立時便覺

頭暈。他看見其他院友比他年長，但他們做起運動來，卻沒有比他辛苦。他想不到小小

的中風影響甚大。在公司方面，他知道老板聘請副經理，並想將公司打造成中醫貿易工

作。他心不願感無奈，因他沒有能力或權力向公司表達他的看法。在信仰方面，長女直

言對他說：「為何你信的神不保佑你，要你受這樣的苦，我不信耶穌！」他無言以對，對

信仰也崩潰了。 

 

還有一次院牧播放他喜歡的詩歌時，他回想以前在教會有詩班的服侍。現在唱頌不

久便會咳嗽，他內心感到難過。因病他失去了唱頌的能力，又失去了詩班的服侍。另一

方面，復康的路亦不容易。他平日要做物理治療、職物治療和言語治療。因他的吞嚥上

有困難，不能為他拔去胃喉，因而要練習吞嚥。他面對這些治療已感吃力，現在還加上

中醫的穴位按摩，每次的按摩都令他痛楚得很。雖然是感到痛楚及疲憊，他仍堅持作治

療，為的是想早日康復。可惜經過兩個星期的治療與練習，他的情況沒有多大的進展，

內心有感無力。 

 

院牧是上帝與病患者的中介者，引領病患者連結於上帝，讓

上帝介入他的生命。院牧播放一首詩歌「當我走到無力」，他表示

有印象和聽過的。他專心聆聽詩歌，雙眼時會張開看看歌詞，時會

合起雙眼地聆聽。這首詩歌令他感到舒服。當人走到無力，遇到信

仰上的危難時，讓上帝介入我們的生命，堅定信靠祂的應許。在祂

裡面重新得力、得安慰、得扶助。 

 

「當你走到無力繼續下去，當你感到寂寞困惱空虛， 

只要相信神隨時扶助你，願助你解開困惑拋開痛悲。」 

摘錄「當我走到無力」詩歌 

 

黃健華院牧 


